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Thứ 5 28/03/2019 Sáng 1 Toán_SH 6B 91
Ôn tập các phép tính về phân số và số thập 

phân với sự trợ giúp của máy tính CASIO.
Phạm Văn Tường Lương Thế Vinh

Thứ 5 28/03/2019 Sáng 2 Toán_SH 6C 91
Ôn tập các phép tính về phân số và số thập 

phân với sự trợ giúp của máy tính CASIO.
Nguyễn Thị Thanh Nhân Hoàng Diệu

Thứ 6 29/03/2019 Sáng 3 Toán_ĐS 9A 58 §7. Phương trình qui về phương trình bậc hai Nguyễn Thị Thu Hằng Nguyễn Bỉnh Khiêm

Thứ 6 29/03/2019 Sáng 4 Toán_HH 7A 53 §4. Tính chất ba trung tuyến của tam giác Võ Thị Kim Oanh Nguyễn Khuyến

Thứ 7 30/03/2019 Sáng 1 Toán_HH 9B 58 §1. Hình trụ. Diện tích xung quanh và thể tích hình trụ Vũ Huy Phương Hoàng Diệu

Thứ 7 30/03/2019 Sáng 2 Toán_HH 7A 54 Luyện tập Phạm Thị Hương Phan Đình Phùng

Thứ 2 01/04/2019 Sáng 4 Toán_SH 6B 92
Ôn tập các phép tính về phân số và số thập 

phân với sự trợ giúp của máy tính CASIO.
Vũ Huy Phương Hoàng Diệu

Thứ 3 02/04/2019 Sáng 2 Toán_SH 6C 92
Ôn tập các phép tính về phân số và số thập 

phân với sự trợ giúp của máy tính CASIO.
Phạm Thị Hương Phan Đình Phùng

Thứ 3 02/04/2019 Sáng 2 Toán_HH 7A 55 §5. Tính chất tia phân giác của một góc Nguyễn Thị Thu Hằng Nguyễn Bỉnh Khiêm

Thứ 4 03/04/2019 Sáng 3 Toán_HH 9A 59 Luyện tập Nguyễn Thị Thanh Nhân Hoàng Diệu

Thứ 4 03/04/2019 Sáng 5 Toán_HH 8A 55 §1. Hình hộp chữ nhật Phạm Văn Tường Lương Thế Vinh

Thứ 5 04/04/2019 Sáng 3 Toán_ĐS 8A 64 §5. Phương trình chứa dấu giá trị tuyệt đối Võ Thị Kim Oanh Nguyễn Khuyến

BAN TỔ CHỨC

Địa điểm: Trường THCS Nguyễn Khuyến

Ea Kar, ngày 23 tháng 03 năm 2019
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GK1 GK2

Thứ 5 28/03/2019 Sáng 1 Vật lý 8B 29 Bài 24. Công thức tính nhiệt lượng Niê Anh Kim Cao Bá Quát

Thứ 5 28/03/2019 Sáng 1 Vật lý 9B 58 Bài 52. Ánh sáng trắng và ánh sáng màu Lê Tuy Hòa Hùng Vương

Thứ 5 28/03/2019 Sáng 2 Vật lý 6B 29 Bài 25. Sự nóng chảy và đông đặc Hoàng Thị Thủy Phan Chu Trinh

Thứ 5 28/03/2019 Sáng 4 Vật lý 9A 58 Bài 52. Ánh sáng trắng và ánh sáng màu Nguyễn Cao Cường Hoàng Diệu

Thứ 7 30/03/2019 Sáng 3 Vật lý 6C 29 Bài 25. Sự nóng chảy và đông đặc Nguyễn Cao Cường Hoàng Diệu

Thứ 2 01/04/2019 Sáng 3 Vật lý 8A 30 Bài 25. Phương trình cân bằng nhiệt Hoàng Thị Thủy Phan Chu Trinh

Thứ 2 01/04/2019 Sáng 4 Vật lý 6A 30 Bài 26. Sự bay hơi và ngưng tụ Niê Anh Kim Cao Bá Quát

Thứ 3 02/04/2019 Sáng 3 Vật lý 7A 30 Bài 26. Hiệu điện thế giữa hai đầu dụng cụ dùng điện Lê Tuy Hòa Hùng Vương
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Ea Kar, ngày 23 tháng 03 năm 2019
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TÊN BÀI DẠY GIÁO VIÊN DẠY GV. TRƯỜNG

ỦY BAN NHÂN DÂN HUYỆN EA KAR LỊCH THI GIẢNG MÔN VẬT LÝ (Tuần 30, 31)

PHÒNG GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO HỘI THI GIÁO VIÊN DẠY GIỎI CẤP HUYỆN, NĂM HỌC 2018 - 2019

Địa điểm: Trường THCS Nguyễn Khuyến

TUẦN THỨ NGÀY DẠY BUỔI TIẾT
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Thứ 6 29/03/2019 Sáng 1 Hóa học 9B 58 Luyện tập: Rượu etylic, axit axetic và chất béo Đoàn Thị Ngọc Nga Phan Đình Phùng

Thứ 6 29/03/2019 Sáng 3 Hóa học 8A 58 Bài luyện tập 7 Phan Thị Huệ Lương Thế Vinh

Thứ 6 29/03/2019 Sáng 4 Hóa học 8B 58 Bài luyện tập 7 Trần Thị Nga Phạm Hồng Thái

Thứ 3 02/04/2019 Sáng 4 Hóa học 9B 59 Thực hành: Tính chất của rượu và axit Trần Thị Nga Phạm Hồng Thái

Thứ 3 02/04/2019 Sáng 5 Hóa học 8A 59 Bài thực hành 6 Đoàn Thị Ngọc Nga Phan Đình Phùng

Thứ 4 03/04/2019 Sáng 4 Hóa học 9A 59 Thực hành: Tính chất của rượu và axit Phan Thị Huệ Lương Thế Vinh
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TÊN BÀI DẠY GIÁO VIÊN DẠY GV. TRƯỜNG

ỦY BAN NHÂN DÂN HUYỆN EA KAR LỊCH THI GIẢNG MÔN HÓA HỌC (Tuần 30, 31)

PHÒNG GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO HỘI THI GIÁO VIÊN DẠY GIỎI CẤP HUYỆN, NĂM HỌC 2018 - 2019

Địa điểm: Trường THCS Nguyễn Khuyến

TUẦN THỨ NGÀY DẠY BUỔI TIẾT
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Thứ 6 29/03/2019 Sáng 3 Sinh học 6A 58
Vai trò của thực vật đối với động vật và đối 

với đời sống con người (tiếp theo).
Nguyễn Thị Lý Phan Đình Phùng

Thứ 6 29/03/2019 Sáng 4 Sinh học 8A 58 Giới thiệu chung hệ nội tiết. Mai Thị Lan Anh Nguyễn Khuyến

Thứ 7 30/03/2019 Sáng 3 Sinh học 7B 58 Tiến hóa về sinh sản Đào Thị Nhung Trần Phú

Thứ 2 01/04/2019 Sáng 3 Sinh học 7A 59 Cây phát sinh giới động vật. Nguyễn Văn Minh Hoàng Diệu

Thứ 2 01/04/2019 Sáng 4 Sinh học 8A 59 Tuyến yên, tuyến giáp Đào Thị Nhung Trần Phú

Thứ 3 02/04/2019 Sáng 2 Sinh học 6A 59 Bảo vệ sự đa dạng của thực vật. Mai Thị Lan Anh Nguyễn Khuyến

Thứ 4 03/04/2019 Sáng 1 Sinh học 9C 59 Sử dụng hợp lý tài nguyên thiên nhiên. Nguyễn Văn Minh Hoàng Diệu

Thứ 4 03/04/2019 Sáng 2 Sinh học 7B 59 Cây phát sinh giới động vật. Nguyễn Thị Lý Phan Đình Phùng
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Ea Kar, ngày 23 tháng 03 năm 2019

BAN TỔ CHỨC

MÔN LỚP
TIẾT 
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TÊN BÀI DẠY GIÁO VIÊN DẠY GV. TRƯỜNG

ỦY BAN NHÂN DÂN HUYỆN EA KAR LỊCH THI GIẢNG MÔN SINH HỌC (Tuần 30, 31)

PHÒNG GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO HỘI THI GIÁO VIÊN DẠY GIỎI CẤP HUYỆN, NĂM HỌC 2018 - 2019

Địa điểm: Trường THCS Nguyễn Khuyến

TUẦN THỨ NGÀY DẠY BUỔI TIẾT
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Thứ 5 28/03/2019 Sáng 2 Ngữ văn 9A 143 Những ngôi sao xa xôi. Hứa Thị Nguyệt Nguyễn Khuyến

Thứ 5 28/03/2019 Sáng 3 Ngữ văn 9C 143 Những ngôi sao xa xôi. Nguyễn Tiến Dũng Nguyễn Văn Trỗi

Thứ 5 28/03/2019 Sáng 5 Ngữ văn 9B 144 Những ngôi sao xa xôi. Tăng Thị Dung Trần Phú

Thứ 7 30/03/2019 Sáng 1 Ngữ văn 8A 116
Tìm hiểu về các yếu tố tự sự và miêu tả trong 

văn nghị luận.
Trịnh Thị Bích Ngọc Hoàng Hoa Thám

Thứ 2 01/04/2019 Sáng 2 Ngữ văn 8A 117 Ông Giuốc – Đanh mặc lễ phục. Tăng Thị Dung Trần Phú

Thứ 2 01/04/2019 Sáng 4 Ngữ văn 9B 146 Biên bản. Trịnh Thị Phượng Phan Đình Phùng

Thứ 2 01/04/2019 Sáng 5 Ngữ văn 6C 118 Câu trần thuật đơn không có từ là. Quách Công Phúc PTDT Nội Trú 

Thứ 3 02/04/2019 Sáng 3 Ngữ văn 7B 119 Dấu chấm lửng và dấu chấm phẩy. Nguyễn Tiến Dũng Nguyễn Văn Trỗi

Thứ 4 03/04/2019 Sáng 2 Ngữ văn 6A 117 Ôn tập truyện và kí. Trịnh Thị Phượng Phan Đình Phùng

Thứ 4 03/04/2019 Sáng 2 Ngữ văn 9A 147 Rô-bin-xơn ngoài đảo hoang. Nguyễn Thị Thương Phan Chu Trinh

Thứ 4 03/04/2019 Sáng 3 Ngữ văn 6A 118 Câu trần thuật đơn không có từ là. Hứa Thị Nguyệt Nguyễn Khuyến

Thứ 4 03/04/2019 Sáng 3 Ngữ văn 9B 147 Rô-bin-xơn ngoài đảo hoang. Đinh Thị Như Linh Lương Thế Vinh

Thứ 5 04/04/2019 Sáng 1 Ngữ văn 7B 120 Văn bản đề nghị (Tích hợp KNS ) Quách Công Phúc PTDT Nội Trú 

Thứ 5 04/04/2019 Sáng 2 Ngữ văn 7A 119 Dấu chấm lửng và dấu chấm phẩy. Nguyễn Thị Thương Phan Chu Trinh

Thứ 5 04/04/2019 Sáng 3 Ngữ văn 7C 119 Dấu chấm lửng và dấu chấm phẩy. Trịnh Thị Bích Ngọc Hoàng Hoa Thám

Thứ 5 04/04/2019 Sáng 5 Ngữ văn 6B 118 Câu trần thuật đơn không có từ là. Đinh Thị Như Linh Lương Thế Vinh
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TÊN BÀI DẠY GIÁO VIÊN DẠY GV. TRƯỜNG

ỦY BAN NHÂN DÂN HUYỆN EA KAR LỊCH THI GIẢNG MÔN NGỮ VĂN (Tuần 30, 31)

PHÒNG GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO HỘI THI GIÁO VIÊN DẠY GIỎI CẤP HUYỆN, NĂM HỌC 2018 - 2019

Địa điểm: Trường THCS Nguyễn Khuyến

TUẦN THỨ NGÀY DẠY BUỔI TIẾT
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Thứ 5 28/03/2019 Sáng 5 Lịch sử 9A 40

Bài 28. Xây dựng chủ nghĩa xã hội ở 

miền Bắc, đấu tranh chống đế quốc 

Mĩ và chính quyền Sài Gòn ở miền 

Nam (1954-1965)

Nguyễn Thị Thanh Hương Nguyễn Đức Cảnh

Thứ 2 01/04/2019 Sáng 3 Lịch sử 9A 41
Bài 29. Cả nước trực tiếp chống Mĩ 

cứu nước (1965-1973)
Lưu Thị Hải Yến Hoàng Diệu

Thứ 3 02/04/2019 Sáng 1 Lịch sử 6C 30
Bài 26. Cuộc đấu tranh giành quyền 

tự chủ của họ Khúc, họ Dương.
Nguyễn Thanh Sơn Cao Bá Quát

Thứ 3 02/04/2019 Sáng 4 Lịch sử 7A 59 Bài 27. Chế độ phong kiến nhà Nguyễn. Lê Anh Tấn Nguyễn Bỉnh Khiêm

Thứ 4 03/04/2019 Sáng 1 Lịch sử 8A 47

Bài 29. Chính sách khai thác thuộc

địa của thực dân Pháp và những

chuyển biến kinh tế xã hội ở Việt

Nam.

Nguyễn Thị Thanh Hương Nguyễn Đức Cảnh

Thứ 4 03/04/2019 Sáng 2 Lịch sử 8B 47

Bài 29. Chính sách khai thác thuộc

địa của thực dân Pháp và những

chuyển biến kinh tế xã hội ở Việt

Nam.

Lê Anh Tấn Nguyễn Bỉnh Khiêm

Thứ 4 03/04/2019 Sáng 5 Lịch sử 7B 59 Bài 27. Chế độ phong kiến nhà Nguyễn. Lưu Thị Hải Yến Hoàng Diệu

Thứ 5 04/04/2019 Sáng 5 Lịch sử 9A 42
Bài 29. Cả nước trực tiếp chống Mĩ 

cứu nước (1965-1973)
Nguyễn Thanh Sơn Cao Bá Quát
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Ea Kar, ngày 23 tháng 03 năm 2019
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MÔN LỚP
TIẾT 

CT
TÊN BÀI DẠY GIÁO VIÊN DẠY GV. TRƯỜNG

ỦY BAN NHÂN DÂN HUYỆN EA KAR LỊCH THI GIẢNG MÔN LỊCH SỬ  (Tuần 30, 31)

PHÒNG GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO HỘI THI GIÁO VIÊN DẠY GIỎI CẤP HUYỆN, NĂM HỌC 2018 - 2019

Địa điểm: Trường THCS Nguyễn Khuyến

TUẦN THỨ NGÀY DẠY BUỔI TIẾT
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Thứ 5 28/03/2019 Sáng 2 Địa lý 7B 61 §52. Thiên nhiên châu Âu (tiếp theo) Trần Khắc Tư Lương Thế Vinh

Thứ 6 29/03/2019 Sáng 1 Địa lý 8A 41 §33. Đặc điểm sông ngòi Việt Nam Phạm Thị Hương Nguyễn Khuyến

Thứ 7 30/03/2019 Sáng 1 Địa lý 8B 41 §33. Đặc điểm sông ngòi Việt Nam Ngô Thanh Mai Phan Chu Trinh

Thứ 2 01/04/2019 Sáng 2 Địa lý 6D 31 §23. Sông và hồ H' Nhất Ksơr Hoàng Diệu

Thứ 2 01/04/2019 Sáng 3 Địa lý 6C 31 §23. Sông và hồ Nguyễn Thị Bé Nguyễn Văn Trỗi

Thứ 3 02/04/2019 Sáng 3 Địa lý 6A 31 §23. Sông và hồ Phạm Thị Hương Nguyễn Khuyến

Thứ 4 03/04/2019 Sáng 1 Địa lý 8B 42 §34. Các hệ thống sông lớn ở nước ta Trần Khắc Tư Lương Thế Vinh

Thứ 4 03/04/2019 Sáng 2 Địa lý 8A 42 §34. Các hệ thống sông lớn ở nước ta Nguyễn Thị Bé Nguyễn Văn Trỗi

Thứ 4 03/04/2019 Sáng 3 Địa lý 7A 63 §54. Dân cư, xã hội châu Âu H' Nhất Ksơr Hoàng Diệu

Thứ 4 03/04/2019 Sáng 4 Địa lý 6B 31 §23. Sông và hồ Ngô Thanh Mai Phan Chu Trinh
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Ea Kar, ngày 23 tháng 03 năm 2019
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TÊN BÀI DẠY GIÁO VIÊN DẠY GV. TRƯỜNG

ĐIỂM TỔNG 

CỘNG

PHÒNG GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO HỘI THI GIÁO VIÊN DẠY GIỎI CẤP HUYỆN, NĂM HỌC 2018 - 2019

Địa điểm: Trường THCS Nguyễn Khuyến

TUẦN THỨ NGÀY DẠY BUỔI TIẾT MÔN LỚP

ỦY BAN NHÂN DÂN HUYỆN EA KAR LỊCH THI GIẢNG MÔN ĐỊA LÝ  (Tuần 30, 31)
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Thứ 6 29/03/2019 Sáng 4 Tiếng anh 7B 87 Unit 11. Lesson 1: Getting started Trình Thị Hoa Phan Chu Trinh

Thứ 7 30/03/2019 Sáng 4 Tiếng anh 7A 87 Unit 11: Getting started Phùng Thị Hạnh Nguyễn Khuyến

Thứ 2 01/04/2019 Sáng 2 Tiếng anh 6B 88 Unit 11: A closer look 1 Phùng Thị Hạnh Nguyễn Khuyến

Thứ 3 02/04/2019 Sáng 1 Tiếng anh 8B 89 Unit 11. Lesson 3: A closer look 2 Trình Thị Hoa Phan Chu Trinh

Thứ 3 02/04/2019 Sáng 4 Tiếng anh 8A 88 Unit 11: A closer look 1 Phạm Thị Hồng Duyên Phan Đình Phùng

Thứ 5 04/04/2019 Sáng 3 Tiếng anh 6B 89 Unit 11: A closer look 2 Phạm Thị Hồng Duyên Phan Đình Phùng

Ea Kar, ngày 23 tháng 03 năm 2019

BAN TỔ CHỨC
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BUỔI TIẾT MÔN LỚP
TIẾT 

CT
TÊN BÀI DẠY

ỦY BAN NHÂN DÂN HUYỆN EA KAR LỊCH THI GIẢNG MÔN TIẾNG ANH  (Tuần 30, 31)

PHÒNG GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO HỘI THI GIÁO VIÊN DẠY GIỎI CẤP HUYỆN, NĂM HỌC 2018 - 2019

Địa điểm: Trường THCS Nguyễn Khuyến

TUẦN THỨ NGÀY DẠY
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Thứ 5 28/03/2019 Sáng 3 C.Nghệ 6A 58 Bài 23. Thực hành: Xây dựng thực đơn Lê Thị Mai Trần Phú

Thứ 7 30/03/2019 Sáng 1 C.Nghệ 6B 58 Bài 23. Thực hành: Xây dựng thực đơn Lê Văn Hương Nguyễn Bỉnh Khiêm

Thứ 7 30/03/2019 Sáng 2 C.Nghệ 7B 45 Ôn tập Võ Trọng Hoàng Lý Tự Trọng

Thứ 2 01/04/2019 Sáng 3 C.Nghệ 8B 47 Bài 50: Đặc điểm và cấu tạo của mạng điện trong nhà Nguyễn Thị Mỹ Thanh Nguyễn Đình Chiểu

Thứ 2 01/04/2019 Sáng 3 C.Nghệ 6A 59 Bài 24: Tỉa hoa trang trí món ăn từ một số loại rau, củ, quả Nguyễn Tuấn Hiếu Nguyễn Khuyến

Thứ 2 01/04/2019 Sáng 5 C.Nghệ 6B 59 Bài 24: Tỉa hoa trang trí món ăn từ một số loại rau, củ, quả Võ Trọng Hoàng Lý Tự Trọng

Thứ 3 02/04/2019 Sáng 1 C.Nghệ 8C 47 Bài 50. Đặc điểm và cấu tạo của mạng điện trong nhà Lê Thị Mai Trần Phú

Thứ 3 02/04/2019 Sáng 3 C.Nghệ 8A 47 Bài 50: Đặc điểm và cấu tạo của mạng điện trong nhà Nguyễn Tuấn Hiếu Nguyễn Khuyến

Thứ 3 02/04/2019 Sáng 4 C.Nghệ 9C 30 Bài 12. Kiểm tra an toàn mạng điện trong nhà Lê Văn Hương Nguyễn Bỉnh Khiêm

Thứ 3 02/04/2019 Sáng 5 C.Nghệ 9A 30 Bài 12. Kiểm tra an toàn mạng điện trong nhà Nguyễn Thị Mỹ Thanh Nguyễn Đình Chiểu

Ea Kar, ngày 23 tháng 03 năm 2019

BAN TỔ CHỨC

GIÁO VIÊN DẠY GV. TRƯỜNG
ĐIỂM TỔNG 

CỘNG

T
u

ần
 3

0
T

u
ần

 3
1

Địa điểm: Trường THCS Nguyễn Khuyến

TUẦN THỨ NGÀY DẠY BUỔI TIẾT MÔN LỚP
TIẾT 

CT
TÊN BÀI DẠY

ỦY BAN NHÂN DÂN HUYỆN EA KAR LỊCH THI GIẢNG MÔN CÔNG NGHỆ  (Tuần 30, 31)

PHÒNG GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO HỘI THI GIÁO VIÊN DẠY GIỎI CẤP HUYỆN, NĂM HỌC 2018 - 2019



GK1 GK2

Thứ 5 28/03/2019 Sáng 4 Tin học 6A 57 Bài 19. Thêm hình ảnh để minh họa Lê Thị Thanh Huyền Nguyễn Đình Chiểu

Thứ 6 29/03/2019 Sáng 1 Tin học 6C 58 Bài thực hành 8. Em "viết" báo tường Nguyễn Thị Duyên Phan Chu Trinh

Thứ 6 29/03/2019 Sáng 2 Tin học 7A 58 Vẽ hình phẳng bằng GeoGebra Thái Thị Phượng Phan Đình Phùng

Thứ 7 30/03/2019 Sáng 4 Tin học 6A 58 Bài thực hành 8. Em "viết" báo tường Trần Đăng Cường Lương Thế Vinh

Thứ 2 01/04/2019 Sáng 5 Tin học 8A 59 Bài thực hành 7. Xử lý dãy số trong chương trình Nguyễn Thị Duyên Phan Chu Trinh

Thứ 3 02/04/2019 Sáng 4 Tin học 6D 59 Bài thực hành 8. Em "viết" báo tường Thái Thị Phượng Phan Đình Phùng

Thứ 3 02/04/2019 Sáng 5 Tin học 7A 59 Vẽ hình phẳng bằng GeoGebra Trần Đăng Cường Lương Thế Vinh

Thứ 4 03/04/2019 Sáng 1 Tin học 6B 60 Bài 20. Trình bày cô đọng bằng bảng Lê Thị Thu Hương Nguyễn Khuyến

Thứ 5 04/04/2019 Sáng 1 Tin học 8A 60 Bài tập Lê Thị Thu Hương Nguyễn Khuyến

Thứ 5 04/04/2019 Sáng 2 Tin học 8B 60 Bài tập Lê Thị Thanh Huyền Nguyễn Đình Chiểu

Ea Kar, ngày 23 tháng 03 năm 2019

BAN TỔ CHỨC

GIÁO VIÊN DẠY GV. TRƯỜNG
ĐIỂM TỔNG 
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Địa điểm: Trường THCS Nguyễn Khuyến

TUẦN THỨ NGÀY DẠY BUỔI TIẾT MÔN LỚP
TIẾT 

CT
TÊN BÀI DẠY

ỦY BAN NHÂN DÂN HUYỆN EA KAR LỊCH THI GIẢNG MÔN TIN HỌC  (Tuần 30, 31)

PHÒNG GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO HỘI THI GIÁO VIÊN DẠY GIỎI CẤP HUYỆN, NĂM HỌC 2018 - 2019



GK1 GK2

Thứ 5 28/03/2019 Sáng 2 Â.Nhạc 7C 29

- Ôn tập Tập đọc nhạc: TĐN số 8                      

- Nhạc lí: Gam trưởng - Giọng trưởng                                    

- Âm nhạc thường thức: Nhạc sĩ Huy Du 

và bài hát Đường chúng ta đi

H Sin Cô Byă PTDT Nội Trú

Thứ 6 29/03/2019 Sáng 1 Â.Nhạc 7B 29

- Ôn tập Tập đọc nhạc: TĐN số 8                       

- Nhạc lí: Gam trưởng - Giọng trưởng                               

- Âm nhạc thường thức: Nhạc sĩ Huy Du 

và bài hát Đường chúng ta đi

Lê Thị Kim Ngân Nguyễn Văn Trỗi

Thứ 6 29/03/2019 Sáng 3 Â.Nhạc 8B 29

- Ôn tập bài hát: Ngôi nhà của chúng ta                               

- Ôn tập Tập đọc nhạc: TĐN số 7                                 

- Âm nhạc thường thức: Nhạc sĩ Sô-

phanh và bản Nhạc buồn

Phạm Quang Hoài Phạm Hồng Thái

Thứ 7 30/03/2019 Sáng 3 Â.Nhạc 8C 29

- Ôn tập bài hát: Ngôi nhà của chúng ta                

- Ôn tập Tập đọc nhạc: TĐN số 7                          

- Âm nhạc thường thức: Nhạc sĩ Sô-

phanh và bản Nhạc buồn

Nguyễn Thị Đua Phan Chu Trinh

Thứ 2 01/04/2019 Sáng 4 Â.Nhạc 7A 30
- Học hát: Bài Tiếng ve gọi hè                           

- Bài đọc thêm: Xuất xứ một bài ca
Nguyễn Thị Đua Phan Chu Trinh

Thứ 3 02/04/2019 Sáng 1 Â.Nhạc 6A 30 Học hát: Bài Hô-la-hê, Hô-la-hô H Sin Cô Byă PTDT Nội Trú

Thứ 3 02/04/2019 Sáng 2 Â.Nhạc 6B 30 Học hát: Bài Hô-la-hê, Hô-la-hô Phạm Quang Hoài Phạm Hồng Thái

Thứ 5 04/04/2019 Sáng 5 Â.Nhạc 8A 30 Học hát: Bài Tuổi đời mênh mông Lê Thị Kim Ngân Nguyễn Văn Trỗi

Ea Kar, ngày 23 tháng 03 năm 2019

BAN TỔ CHỨC

GIÁO VIÊN DẠY GV. TRƯỜNG
ĐIỂM TỔNG 
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Địa điểm: Trường THCS Nguyễn Khuyến

TUẦN THỨ NGÀY DẠY BUỔI TIẾT MÔN LỚP
TIẾT 

CT
TÊN BÀI DẠY

ỦY BAN NHÂN DÂN HUYỆN EA KAR LỊCH THI GIẢNG MÔN ÂM NHẠC  (Tuần 30, 31)

PHÒNG GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO HỘI THI GIÁO VIÊN DẠY GIỎI CẤP HUYỆN, NĂM HỌC 2018 - 2019



GK1 GK2

Tuần 30 Thứ 5 28/03/2019 Sáng 1 Thể dục 6A 57

1. Đá cầu: Tâng cầu bằng má trong bàn

chân; Di chuyển sang phải, trái, chếch

phải, trái, chuyền cầu theo nhóm 2-3

người.                                                          

2. Chạy bền: Chạy trên địa hình tự nhiên.

Nguyễn Văn Quang Chu Văn An

Tuần 30 Thứ 5 28/03/2019 Sáng 2 Thể dục 8A 57

1. Nhảy cao: Ôn một số động tác bổ trợ

(nhảy cao) do GV chọn. Học kỹ thuật

giậm nhảy (xác định điểm giậm nhảy).

Đà 1-3 bước giậm nhảy đá lăng.

2. TTTC: Thực hiện kế hoạch dạy học

của GV.

3. Chạy bền: Chạy trên địa hình tự nhiên.

Trần Công Vinh Nguyễn Khuyến

Tuần 30 Thứ 6 29/03/2019 Sáng 1 Thể dục 8C 58

1. Nhảy cao: Ôn một số động tác bổ trợ

(nhảy cao) do GV chọn, chạy đà-đặt chân

vào điểm giậm nhảy - giậm nhảy đá lăng:

Học giai đoạn qua xà và tiếp đất, nhảy

cao kiểu "bước qua".

2. TTTC: Thực hiện kế hoạch dạy học

của GV.

3. Chạy bền: Chạy trên địa hình tự nhiên.

Nguyễn Văn Phong Nguyễn Đức Cảnh

Tuần 30 Thứ 6 29/03/2019 Sáng 2 Thể dục 6B 58

1. Đá cầu: Tâng cầu bằng má trong bàn

chân; Di chuyển, trước, sau, phải, trái,

chếch, chuyền cầu theo nhóm 2-3 người.

2. Chạy bền: Chạy trên địa hình tự nhiên.

Phạm Đông Đức Phạm Hồng Thái

GIÁO VIÊN DẠY GV. TRƯỜNG
ĐIỂM TỔNG 

CỘNG

Địa điểm: Trường THCS Nguyễn Khuyến

TUẦN THỨ NGÀY DẠY BUỔI TIẾT MÔN LỚP
TIẾT 

CT
TÊN BÀI DẠY

ỦY BAN NHÂN DÂN HUYỆN EA KAR LỊCH THI GIẢNG MÔN THỂ DỤC (Tuần 30, 31)

PHÒNG GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO HỘI THI GIÁO VIÊN DẠY GIỎI CẤP HUYỆN, NĂM HỌC 2018 - 2019



Tuần 30 Thứ 6 29/03/2019 Sáng 3 Thể dục 6D 58

1. Đá cầu: Tâng cầu bằng má trong bàn

chân; Di chuyển, trước, sau, phải, trái,

chếch, chuyền cầu theo nhóm 2-3 người.

2. Chạy bền: Chạy trên địa hình tự nhiên.

Phạm Duy Kha Nguyễn Đình Chiểu

Tuần 30 Thứ 7 30/03/2019 Sáng 1 Thể dục 7B 58

1. Bật nhảy: Ôn chạy đà chính diện giậm

nhảy chân lăng duỗi thẳng qua xà; Bật

nhảy bằng hai chân, tay với vào vật ở

trên cao, trò chơi "Nhảy vượt rào tiếp

sức" hoặc do GV chọn.

2. Đá cầu: Ôn tâng cầu bằng mu bàn

chân, chuyền cầu bằng mu bàn chân;

Phát cầu thấp chân chính diện bằng mu

bàn chân hoặc do GV chọn; Đấu tập.

Lê Thị Quyên Nguyễn Bỉnh Khiêm

Tuần 30 Thứ 7 30/03/2019 Sáng 2 Thể dục 8A 58

1. Nhảy cao: Ôn một số động tác bổ trợ

(nhảy cao) do GV chọn, chạy đà-đặt chân

vào điểm giậm nhảy - giậm nhảy đá lăng:

Học giai đoạn qua xà và tiếp đất, nhảy

cao kiểu "bước qua".

2. TTTC: Thực hiện kế hoạch dạy học

của GV.

3. Chạy bền: Chạy trên địa hình tự nhiên.

Nguyễn Văn Quang Chu Văn An

Tuần 30 Thứ 7 30/03/2019 Sáng 3 Thể dục 6A 58

1. Đá cầu: Tâng cầu bằng má trong bàn

chân; Di chuyển, trước, sau, phải, trái,

chếch, chuyền cầu theo nhóm 2-3 người.

2. Chạy bền: Chạy trên địa hình tự nhiên.

Nguyễn Thị Thúy Hà Nguyễn Đình Chiểu



Tuần 31 Thứ 3 02/04/2019 Sáng 1 Thể dục 7A 59

1. Bật nhảy: Ôn chạy đà chính diện giậm

nhảy chân lăng duỗi thẳng qua xà; Bật

nhảy bằng hai chân, tay với vào vật ở

trên cao hoặc do GV chọn.

2. Đá cầu: Ôn tâng cầu bằng mu bàn

chân, chuyền cầu bằng mu bàn chân;

Phát cầu thấp chân chính diện bằng mu

bàn chân hoặc do GV chọn; Đấu tập.

3. Chạy bền: Chạy trên địa hình tự nhiên.

Phạm Duy Kha Nguyễn Đình Chiểu

Tuần 31 Thứ 3 02/04/2019 Sáng 2 Thể dục 7B 59

1. Bật nhảy: Ôn chạy đà chính diện giậm

nhảy chân lăng duỗi thẳng qua xà; Bật

nhảy bằng hai chân, tay với vào vật ở

trên cao hoặc do GV chọn.

2. Đá cầu: Ôn tâng cầu bằng mu bàn

chân, chuyền cầu bằng mu bàn chân;

Phát cầu thấp chân chính diện bằng mu

bàn chân hoặc do GV chọn; Đấu tập.

3. Chạy bền: Chạy trên địa hình tự nhiên.

Nguyễn Văn Phong Nguyễn Đức Cảnh

Tuần 31 Thứ 3 02/04/2019 Sáng 4 Thể dục 8B 59

1. Nhảy cao: Ôn chạy đà 3 - 5 bước giậm

nhảy đá lăng - qua xà và tiếp đất.

2. TTTC: Thực hiện kế hoạch dạy học

của GV.

3. Chạy bền: Chạy trên địa hình tự nhiên.

Nguyễn Thị Thúy Hà Nguyễn Đình Chiểu

Tuần 31 Thứ 4 03/04/2019 Sáng 3 Thể dục 8C 59

1. Nhảy cao: Ôn chạy đà 3 - 5 bước giậm

nhảy đá lăng - qua xà và tiếp đất.

2. TTTC: Thực hiện kế hoạch dạy học

của GV. 3.

Chạy bền: Chạy trên địa hình tự nhiên.

Phạm Đông Đức Phạm Hồng Thái



Tuần 31 Thứ 5 04/04/2019 Sáng 3 Thể dục 8B 60

1. Nhảy cao: Tiếp tục hoàn thiện các giai

đoạn kĩ thuật nhảy cao kiểu "bước qua"

và nâng cao thành tích.

2. TTTC: Thực hiện kế hoạch dạy học

của GV.

3. Chạy bền: Chạy trên địa hình tự nhiên.

Lê Thị Quyên Nguyễn Bỉnh Khiêm

Tuần 31 Thứ 5 04/04/2019 Sáng 4 Thể dục 7A 60

1. Bật nhảy: Ôn chạy đà (tự do); Nhảy

xa; Nhảy "Bước bộ" trên không; trò chơi

"Nhảy vào vòng tròn tiếp sức" hoặc do

giáo viên chọn.

2. Đá cầu: Ôn tâng cầu bằng mu bàn

chân, chuyền cầu bằng mu bàn chân;

Phát cầu thấp chân chính diện bằng mu

bàn chân.

Trần Công Vinh Nguyễn Khuyến

Ea Kar, ngày 23 tháng 03 năm 2019

BAN TỔ CHỨC


